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1. Uvod

Minimalni preventivni program je dokument Skoly zaméfeny
na vychovu zakt ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni
a socialni rozvoj jejich socidlné¢ komunikativnich dovednosti.
Je realizovan v pribchu celého Skolniho roku a je zpracovan Skolnim
metodikem prevence.

V letoSnim Skolnim roce jsme se v oblasti prevence zaméfili
piedevsim na rizikové pouzivani digitdlnich technologii. DalSim tkolem
je stmelovat skupiny zaku, posilovat pratelstvi a vzajemnou pomoc

v tfidnich kolektivech.

2. Vnitini zdroje Skoly pro tvorbu MPP
Charakteristika Skoly a jeji vnitini zdroje

Zakladni 3kola a Matefska $kola Jana Amose Komenského
Zeravice je uplna zakladni $kola s kapacitou 300 zakda. Skola funguje
jako integrované zatizeni zakladni a matefské Skoly. Poskytuje zakladni
vzdélavani a vychovu zdka od 1.do 9. roéniku ZS v souladu
se ziizovaci listinou. Skola je piispévkovou organizaci, jejimz
ziizovatelem je obec Zeravice. Nachazi se v Jihomoravském kraji,
v okrese Hodonin. V zakladni S$kole je ve Skolnim roce 2021/2022
vzdélavano dle SVP ,,0d hrani k uéeni“ — zakladni vzd&lavani — verze
k 1.9.2021.

V soucasnosti $kolu navstévuje 74 zaku. NaSe Skola se vénuje také
zakim s pfiznanymi podpirnymi opatienimi, pfizplsobuje vyuku
i prostfedi jejich potfebam a vénuje nalezitou pozornost zakum
nadanym. Vzdélavani probiha podle minimdalni doporucené Urovné pro
upravy oc¢ekdvanych vystuplt v ramci podpirnych opatieni. VSem zZakim
je poskytnuta Sirokd nabidka volnocasovych aktivit a zajmovych
krouzkd, napf. sportovni, vafeni, anglié¢tina. Skola zajiituje pro zaky
rizné vzdélavaci programy, projekty, besedy, prednaiky apod. Skola

uzce spolupracuje s externimi specialisty v oblasti etiky a katechismu,



profesnimi specialisty, se specialisty  protidrogové  prevence
a zdravovedy.

K dispozici je 13 uceben, 6 z nich tvofi odborné ucebny: chemie
a fyziky, hudebni vychovy, cvi¢néd kuchyné, poc¢itacova ucebna a ucebna
cizich jazykid. V budové je télocvicna, dilny, Skolni jidelna, oddéleni
Skolni druziny. Ve Skole probéhla postupnd vyména Skolniho nabytku,
byly ztfizeny nové ucebny, tfidy byly vybaveny interaktivnimi tabulemi,
byly provedeny natéry a malby. Na dvofe vznikla ucebna v ptirodé.

K rizikovym mistim na Skole patfi zejména Satny a WC.

Skolni metodik prevence a poradenské pracovisté §koly

Skolni poradenské pracovisté se podili spoleéné s ostatnimi
pedagogy na poskytovani pedagogicko-psychologického poradenstvi
a vychazi z Planu ¢&innosti SPP stanoveného na zadatku $kolniho roku
a Miniméalniho preventivniho programu $koly. SPP je tvofeno feditelkou
Skoly, metodikem prevence, vychovnym poradcem, specidlnim

pedagogem a dalSimi ¢leny z tfad tfidnich ucitela.

Clenové Skolniho poradenského pracoviste:

Reditelka $koly — Megr. Andrea Chludilova

— zabezpecuje poskytovani poradenskych sluzeb ve  Skole
vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, specidlnim

pedagogem a tfidnimi uciteli

VvchovnVv poradce pro 1. stupein — Mqgr. Marcela Petrakova

— podili se na =zajiStovani podplUrnych opatfteni pro Zzaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami

— koordinuje sledovdni a vyhodnocovadni uc¢innosti zvolenych
podplirnych opatieni

— koordinuje podporu vzdéldvani z4akd nadanych a mimotfadné
nadanych

— koordinuje poskytovdni poradenskych sluzeb Zakim Skolou,

Skolskymi poradenskymi zatfizenimi



poskytuje informace z Cinnosti Skolskych a dalSich poradenskych
zafizeni v regionu

shromazd’'uje odborné zpravy a informace o zacich v poradenské
péci poradenskych zatizeni, zajiStuje je v souladu s predpisy
0 ochran¢ osobnich udaju

vede pisemné zdznamy umoznujici dolozit rozsah a obsah ¢innosti

vychovného poradce, navrzen a realizované opatfeni

VvchovnVv poradce pro 2. stupen — Mgr. Alena Némeckova

provadi poradenskou pomoc pfi rozhodovani dalsi vzdélavaci
a profesni cesté zakl, poddva informace o pfijimacim fizeni
spoluprace pfi kariérnim poradenstvi na Skole

poskytuje poradenskou ¢innost v oblasti volby povolani pro zaky
a rodice

informuje o studijnich moznostech

vede dokumentaci spojenou s volbou povoléni

zajiStuje v€asné vyplnéni a odeslani ptfihlasek ke studiu
zpracovava prehledy o ptijeti zaka

spoluprace pfi feSeni vychovnych problémi

individudlni konzultace pro Zzaky, rodice i pedagogy v oblasti

kariérového poradenstvi, feSeni vychovnych problému

Skolni metodik prevence — Mgr. Marcela Petrakova

tvofi a kontroluje realizaci preventivniho programu S$koly
koordinuje aktivity Skoly zaméfené na prevenci zaSkolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzZivani, zneuzivani
sektami, krimindlniho chovani, rizikovych projevu
sebeposSkozovani a dalSich socidlné patologickych jevi

metodicky vede ¢innost pedagogickych pracovnikd Skoly v oblasti
prevence socidlné patologickych jevl

koordinuje spolupraci Skoly s organy statni sprdvy a samospravy

a s odbornymi pracovisti



— ptedava odborné informace o problematice socidlné patologickych
jevu, o nabidkdch programt a projektl, o metoddch a formach
specifické primarni prevence pedagogickym pracovnikim Skoly

— spolupracuje s tf¥idnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalu

spojenych s mozZnosti rozvoje socialné¢ patologickych jevu

Specidlni pedagog — Mgr. Andrea Chludilova

— provadi orientac¢ni specidlné pedagogickou diagnostiku

— poskytuje péc¢i zakliim se specialnimi vzdélavacimi potfebami

— metodicky pomaha pedagogim vyucujicich zadky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a prabézné vyhodnocuje ucinnost

podplirnych opatieni

Vnitini informaéni zdroje

Zaci maji v ptizemi $koly k dispozici schranku davéry. Piipadné
mohou vyuzit §kolni e-maily metodika prevence a vychovného poradce.
V kabinetu Skolniho poradenského pracovisté se nachazi metodicka

literatura a odborné Casopisy.

3. Vnéjsi zdroje Skoly pro tvorbu MPP
Webové stranky

— www.prevence-info.cz

— www.drogy-info.cz

— www.adiktologie.cz

— www.navvykovelatky.cz

- www.msmt.cz

Subjekty ¢inné v prevenci socialné patologickych jevu
— Policie CR - tel. 158
— Pedagogicko-psychologicka poradna (Brno, Hodonin, Kyjov,
Veseli n. Mor.)
— Specidlné¢ pedagogické centrum (Kyjov)

— Odd¢leni socialné pravni ochrany déti (Kyjov)
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— K-centrum (Kyjov, Hodonin)

— OS Krok - terapeutickd komunita (Kyjov)
— Sdruzeni Podané ruce (Brno)

— okresni metodik prevence

— Linka bezpeci, bezplatné ¢islo 800 155 555

4. Stanoveni cila MPP Skoly

Cilem MPP je vychova zakd ke zdravému zivotnimu stylu,
k osvojeni pozitivniho socialniho chovani, vychova k zodpovédnosti za
své zdravi a chovani. Prevence je zaméfena na formovani osobnosti
zaka, kterd bude umét naklddat se svym volnym casem a zvladat
socialni dovednosti, které vedou K odmitani projevu agresivity

a porusovani zakona.

Dlouhodobé cile MPP

— vytvaret pozitivni klima Skoly, jak mezi zaky, uciteli, tak
ostatnimi zaméstnanci (pofadani Skolnich akci pro vefejnost,
lyzatsky kurz, Skola v pfirodé)

— podavat zakim ucelené informace o socidlné-patologickych jevech
a zatadit je do vyuky jednotlivych pfedmétia (besedy s odborniky,
informaéni brozury, nasténky)

— posilovat prdvni védomi z4akt o kriminalité, predpisech
a zakonech

— rozvoj zdravého zivotniho stylu zaku (zéazZitkové programy,
divadelni pfedstaveni, exkurze, projektové dny)

— vedeni zakd k sebepozndvéani a Stanoveni spravného Zebiicku
hodnot

— vyuzivat plsobeni tfidniho wucitele a rodi¢h pfi formovani
socidlniho chovani a jednani (tfidni schizky, tfidnické hodiny)

— monitoring vztahll mezi zidky v jednotlivych tfidach Skoly
(dotazniky, pozorovani, konzultace)

— dalsi vzdélavani metodika prevence a dalSich pedagogickych

pracovnikl, zejména v oblasti Sikany a kyberSikany



vyuzivat spoluprace s institucemi a organizacemi Vv oblasti
primarni prevence

spolupracovat s dalsimi organizacemi

Kratkodobé cile

5.

preventivni workshopy REPLUG ME

preventivni programy e-Duha, ACET, Krok Kyjov a dalsi
tridéni odpadu a sbér vicek

navstévy divadla a workshopt

navitéva UP Hodonin

navstéva veletrhi sttednich Skol Kyjov, Hodonin

plavani zaka prvniho stupné, lyzatsky vycvik a Skola v ptfirodé

Skladba aktivit MPP pro jednotlivé cilové skupiny

AKktivity pro pedagogické pracovniky

sezndmeni  pedagogickych a nepedagogickych  pracovniki
se Skolnim  fadem, Minimalnim  preventivnim  programem
a krizovym plédnem, s vedenim dokumentace, s nakladanim
S osobnimi daty apod.

pravidelné vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti

prevence a zajiSténi metodické podpory

Aktivity pro Zaky

Sirokd nabidka zdjmovych krouzki pro Zaky Skoly, ale i vefejnost
besedy s odborniky a vyukové programy s tématikou socialné-
patologickych jevu

pravidelné volnocasové aktivity a spolecenské akce

veletrhy vzdélavani, exkurze a vystavy, divadelni prfedstaveni
projektové dny

sportovni soutéze a lyzatsky kurz

Skola v ptirodé a Skolni vylety

poradenskéd c¢innost (vychovny poradce, metodik prevence, tiidni

ucitel, feditelka)



Aktivity MPP zamérené na rodicovskou verejnost

zabezpeceni informovanosti rodicl o preventivnich strategiich

Skoly

pravidelné tfidni schlizky a konzultace pro rodic¢e zaku

Skolni akce uréené pro rodic¢e s détmi

piimé ucast rodicl pfi organizaci Skolnich akci

vzdélavaci besedy pro rodic¢e a vefejnost

6. Realizace MPP v jednotlivych oblastech
1. ro¢nik
— vztahy mezi lidmi, Skolni pravidla, spravné chovani ke
spoluzaktim
— rodina, vztahy v rodiné, rodinny Zivot, povinnosti a prava
¢lent rodiny
— péce o zdravi, zasady spravné hygieny, lidské télo, zdrava
vyziva
— rezim dne, naSe z4jmy, volny Cas
2. ro¢nik
— osobni bezpeci, vztahy k ostatnim lidem, chovani ke
spoluzakim, pravidla tfidy, tolerance k odliSnostem
— rodinny Zivot a role ¢len® rodiny
— sport, zajmy a konicky
— péce o télo, nemoc, zdravi, Zivotosprava
3. ro¢nik
— jak se zachovat v nebezpecnych situacich, zdravi a nemoc
— agresivita, socialni problémy, kouteni, alkohol
— ochrana ptirody, odpady
4. a 5. roénik

naSe vlast, nasSi sousedé¢, narody a rasy



chovani ve Skole, pravidla sluSného chovani, nebezpeci
Sikany

zivotni prostfedi, pfiroda, vyznam lest

osobni hygiena, ochrana zdravi, zdrava vyziva, rezim dne,

bezpecné chovani na internetu a socidlnich sitich

. roénik

bezpecnost v online prostfedi
zvladani krizovych situaci, divéra ve vztazich, kolektiv
rasismus a xenofobie, mezilidské vztahy

vztah ¢lovéka k ochrané ptirody

. roénik

bezpecnost v online prostiedi

komunikace, davéra, konflikt, asertivni chovani,
naslouchani, empatie, vztahy ve dvojici - ptatelstvi, laska,
rodinné vztahy

prava a povinnosti ditéte, dodrzovani bezpecnosti a ochrany
zdravi, mimofadné udalosti a krizové situace

podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence

psychického onemocnéni

. ro¢nik

bezpecnost v online prostiedi

zdravy zplsob Zivota a podpory zdravi, zivotni styl,
prevence onemocnéni, rizika ohrozujici zdravi

koutfeni, navykové latky, alkohol

Sikana, nasili, zneuzivani, vandalismus, vulgarismus

. roénik

— bezpecnost v online prostiedi

— hodnota a podpora zdravi, zdkladni lidské potifeby a jejich

hierarchie

— programy podpory zdravi, prevence a intervence
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7.Systém protidrogové prevence

— Systém informacni ¢innosti zaméfit k primarni prevenci: osvéta,
besedy, pfednasky, videopotfady

— predavani informaci o moznostech poradenstvi (nasténky, letaky,
pohovory, osobni kontakt s zaky, rodic¢i, uciteli)

— koordinace <¢innosti pedagogi pfi realizaci preventivniho
programu

— soustavné a dasledné vzdélavani ucitelt, zakd 1 rodi¢u v oblasti
zdravého zivotniho stylu, (Skola — nekufdcké pracoviste)

— vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti primarni prevence

— Vvycvik socidlné-psychologickych dovednosti: ve vyucovani -
vékové pfiméfenymi riznorodymi metodami

— Vvcasné odhalovani a pfiméfenda represe (ve spolupraci s rodici) —
kutactvi, pozivani alkoholu, gamblerstvi, zneuzivani navykovych
latek

— utvateni spravnych postoju ke zdravému zivotnimu stylu
a zneuzivani navykovych latek u pedagogickych pracovniki, zaki,
rodicu

— Sledovani podminek v kazdodennim zivoté zaka

— Uprava organiza¢niho fadu a vnitfniho fadu Skoly v souladu
S ochranou zdravi zakd, vyloucit tak rizika zneuZivani
navykovych latek

— pololetné hodnotit realizované preventivni aktivity

8. Evaluace a dokumentace MPP

Evaluace
Hodnoceni MPP probihéd ptes tfidni ucitele ve spolupréaci s rodici
S podporou vedeni Skoly v ramci spolutcasti vsSech pedagogickych

a nepedagogickych pracovnikd.
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Legislativni dokumenty

— Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani dé&ti
a mladeze na obdobi 2019-2027 [online]. [cit. 2021-01-22].
Dostupné z:
http://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie_primarni_prevence
2019 _27.pdf

— Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani

u déti a mladeze (Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28)

— Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim,
vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani (Skolsky zakon), v platném
znéni

— Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu utstavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci
ve Skolskych zatfizenich, v platném znéni

— Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti

— Zakon ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udajt

— Vyhléaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve

Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich
— Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studentd se

specidlnimi vzdé&lavacimi potfebami a déti, Zzakh a studentid

mimofddné nadanymi
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9. Zavér

Vytvofeny Minimélni preventivni program Skoly je soucéasti
Skolniho vzdé&lavaciho programu pro zikladni vzdé&lavani. MPP je
soucasti vychovy a vzdélavani zaki po celou dobu jejich povinné Skolni
dochazky. Jednotlivé Casti programu budou kontrolovany realizatorem
MPP a kolektivem Skolniho poradenského pracoviité. Preventivni
aktivity rizikového chovani budou v prub¢hu Skolniho roku dopliovany

a upravovany podle potteb.

V Zeravicich dne: 1.9.2021
Vypracovala: Mgr. Marcela Petrakova, SMP

Schvalila: Mgr. Andrea Chludilova, feditelka Skoly
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PRILOHA

Krizovy plan Skoly

1. Sikana

Jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastraSovat
jiného zaka, pfipadné skupinou zaku. Cilené a opakované wuziti
fyzickych a psychickych utokt. Zahrnuje fyzické utoky v podobé biti,
vydirdni, loupezi, poSkozovani véci, tak 1 slovni utoky v podobé

nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani.

POSTUP:

— Neprodlené oznamit metodikovi prevence.

— Nasleduje schtizka metodik, tfidni wucitel, feditelka Skoly, je
stanoven dal$i postup.

— Zjisténi skuteénosti, pohovor s obéti, agresorem, s dalSimi
svédky.

— Pisemné zaznamenéani zjiSténych skutecnosti. Pokud je vice
agresorid, je mozné je nechat mezi sebou konfrontovat.

— Telefonické oznameni rodi¢im.

— NIKDY NEKONFRONTOVAT OBETI A AGRESORY!!

— Spoluprace s dal§imi institucemi (Policie CR, OSPOD).

— Potrestani agresora (agresort) a dals§i prace s nim (s nimi).

— Prace se tfidou, skupinou, ve které k Sikané¢ doslo.

2. KybersSikana

Zneuziti ICT (mobilnich telefond a internetu) zejména K takovym

¢innostem, které maji nékoho zdmérné ohrozit, ublizit mu.

POSTUP:
— Informovat S§Skolniho metodika prevence, tfidniho wucitele,

vychovného poradce, feditelku Skoly.
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3.

Stejnd opatieni jako u Sikany. Né&které piripady kyberSikany

nespadaji do kompetence Skoly.

Zaskolactvi

Za zasSkolactvi je povazovana neomluvena absence zaka (absenci

omlouva pedagog, a to na zakladé pisemné Zadosti zdkonného zastupce

vzdy v souladu s pravidly Skoly o omlouvani absence).

POSTUP:

Vzdy informovat feditelku Skoly.

Ptatelsky rozhovor s zdkem bez hodnoceni a odsuzovani

Zajimat se, jak dité vidi svoje chovani s odstupem, hledat cesty k
napraveé

Ptfipravit mu podminky ve Skole a v rodin¢ ke zlepSeni situace
ROZHOVOR S RODICI

Vyjadtit porozumeénti

Stanovit opatfeni k naprave

. Navykové latky (alkohol, tabakové vyrobky, omamné

latky,...)

Nalez alkoholu ve Skole:

a)

Nalezeny v prostorach Skoly:

Nepodrobovat zddnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury.
Oznameni feditelce Skoly, uloZeni nalezeného alkoholu pro ptipad
dukazu.

Provést strué¢ny zdznam — tfidni ucitel, metodik prevence.

Zadrzeni alkoholu u zZéka:

Stejny postup, jako v ptipad¢ nalezeni alkoholu ve Skole
Pedagogi¢ti pracovnici posoudi, zda zakovi nehrozi nebezpeci.

V ptipadé, ze je zak ohroZen na zivoté, Skola zajisti nezbytnou

pomoc a voléd lékatskou zdchrannou sluzbu.
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Pokud to stav zaka dovoluje, provede zdznam s vyjadienim zdaka.
Ziaznam obsahuje nejméné 2 ucastniky z ftfad pedagogli jako
sveédku.

Zaznam je ulozen do agendy metodika prevence.

Vyrozumeéni zakonného zastupce, v pfipad¢ opakovani OSPOD.

Z konzumace alkoholu ve Skole jsou vyvozeny sankce dle Skolniho

fadu.

Nalez tabadkovvch vvrobku ve Skole:

UzZiti

Pti ptfistizeni zaka zabrdnit mu v dals$i konzumaci.

Odebrat tabakovy vyrobek, zajistit jako dukaz.

Sepsat stru¢ny zdznam s vyjadienim Zéaka.

Skolni metodik prevence zalozi do své agendy.

Ttidni udcitel informuje zakonného zastupce o poruSeni zakazu

kouteni. Pfi opakovéani vyrozumi Skola OSPOD.

omamnvch psychotropnich latek (OPL):

Reditelka $koly vlozi zabavenou latku do obalky, ptelepi, opatii
razitkem a uschova.

O nalezu informuje Policii Ceské republiky.

Reditelka $koly vyrozumi zakonného zastupce zaka.

V piipadé, Ze je latka nalezena u Zadka, ktery se ji intoxikoval,
pfedaji zajiSténou latku vySe uvedenym postupem piivolanému
lékati. Dalsi postup k identifikaci latky zajisti Policie CR

Pokud je podezieni, Ze ma zak OPL, toto feSeni spada

do kompetence Policie CR.

Vychovna opatfent

- miru zhodnoti metodik prevence, vychovny poradce, feditelka Skoly

1.

2
3.
4

Napomenuti ttidniho ucitele
Diutka tfidniho ucitele
Dutka teditele Skoly

Snizena znamka z chovani
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